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O QUE E?

O Projeto 19 com a Diferenca € um projeto de inovacao social de Guimarées, que visa criar uma solucao

para uma populacao atualmente desprotegida, por ndo se enquadrar em nenhuma das atuais
respostas sociais.

O publico-alvo sao adultos, que reinem uma ou mais das seguintes condi¢des: estar atualmente fora do
mercado de trabalho (por inadaptabilidade, doenca ou auséncia de oportunidade), sem acesso a Centros de
Atividades Ocupacionais ou que nao estejam a frequentar uma instituicdo de ensino ou no Centro de
Reabilitacdo e Formacao Profissional e que apresentem limitacGes significativas ao nivel da atividade e
participacao, num ou varios dominios de vida, decorrente de alteracdes funcionais e estruturais. Este apoio
pode ser prestado a pessoas com deficiéncia intelectual, com duplo diagndstico, ou seja, incapacidades e

doenca mental, ou outros casos, a definir individualmente.
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O QUE FAZ?

O 19 com a Diferenca € um espaco onde se desenvolvem atividades e se fazem producdes de

pequenos trabalhos fornecidos por empresas da regido, ou parcerias com empresas onde possam

prestar servigos, de forma a criar dindmicas, respeitando sempre 0s ritmos e capacidades de cada
individuo.

Paralelamente é também um espaco de lazer e relaxamento, onde se desenvolvem atividades com

um acompanhamento individualizado, tendo em conta as especificidades de cada um, usufruindo de

um programa psicossocial e terapéutico.
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QUAIS OS OBJETIVOS?

« melhorar a qualidade de vida destas pessoas;

* reorientar o seu projeto individual preparando-os para emprego e/ou formacgéao;

* retirar estes jovens e adultos de situagcdes de exclusao social;

« alavancar o potencial individual;

« estimular a experimentacao e capacitacédo, quebrando o ciclo de isolamento social,
« apoiar em simultaneo as familias e comunidade;

e procurar uma integracao social com resultados positivos.
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DESTINATARIOS
adultos em idade ativa
residentes no concelho de Guimaraes
com incapacidades e/ou doenca mental

sem atuais respostas sociais disponiveis

O QUE NOS DISTINGUE DAS ATUAIS RESPOSTAS SOCIAIS
Nao somos uma resposta social permanente (como os CACI's)
baseamo-nos no projeto de vida do individuo, adaptando a integracéo as suas competéncias
nao temos como objetivo final a integracdo no mercado do trabalho ou a orientacao para a formacao,

mas sim, a integracao do individuo na comunidade
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ONDE DECORRE

. 0 projeto tem sede préopria, com montra e visibilidade exterior

. asinstalagcbes possuem um gabinete individual de acompanhamento terapéutico e orientacao

. uma sala de informéatica e sala multifuncdes para atividades diferenciadas, ludicas e producao de trabalhos

e 2WC

1 carrinha de 9 lugares

Equipamento informatico

Material doado para reutilizar; Material adquirido em funcao das necessidades

QUE TIPO DE TRABALHOS DESENVOLVE

Dependendo da oferta das empresas parceiras do projeto e das competéncias que sejam identificadas nos
destinatérios:

. Internos (na sede do projeto) - costura, embalagem, etiquetagem, etc.

. externos (em empresas) - téxtil, hotelaria e restauracéo, etc.
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QUEM ESTA ENVOLVIDO

A equipa € constituida por 4 pessoas:
coordenadora (1/2 tempo) e terapeuta ocupacional (1/2 tempo)
psicologa (1/2 tempo),
educadora social

auxiliar da area de animacao sociocultural

Com o apoio dos técnicos da CERCIGUI na area do marketing, administrativo e

financeiro

O projeto tem como meta definida apoiar 40 pessoas
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QUEM ESTA OU ESTEVE CONNOSCO ATE A DATA?

GENERO

Total: 39 destinatarios

® Feminino = Masculino
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QUEM ESTA OU ESTEVE CONNOSCO ATE A DATA?

DISTRIBUICAO POR GENERO/IDADE

I Feminino M Masculino

2
14
8
2
7
)

20-30 ANOS 30-40 ANOS 40-50 ANOS > 50 ANOS
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DISTRIBUICAO
GEOGRAFICA DOS
DESTINATARIOS
NO CONCELHO
DE GUIMARAES

CASTREJA

X

{

Unido das freguesias de

Briteiros Sao Salvador e
Briteiros Santa Leocadia

SOLIDAVE

Unido das
Briteiros Santo

Extévc 8 Dopim VALE DE
S.TORCATO

Unido das freguesias
de Souto Santa Maria,
_ Souto Séo Salvador e

F

COMUNIDADE
SOLIDARIA

COUROS

OESTE— | Arm M D o

VALE DO
SELHO

SUL-NASCENTE

MONTANHA
r DA PENHA
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QUEM ESTA OU ESTEVE CONNOSCO ATE A DATA?

PERMANENCIA NO PROJETO 19

Mais 18 meses

12 — 18 meses

6 —12 meses

Até 6 meses

B Masculino ™ Feminino
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QUEM ESTA OU ESTEVE CONNOSCO ATE A DATA?

DIAGNOSTICOS

» Perturbacédo na Saude Mental — 11

« Perturbacéo no Desenvolvimento Intelectual — 14
« Paralisia Cerebral — 5

« Traumatismo Craneo Encefalico — 2

« Sindromes varios — 4

« Doenca oncoldgica — 3

Total: 39 destinatarios
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QUEM ESTA OU ESTEVE CONNOSCO ATE A DATA?

% INCAPACIDADE PERMANENTE GLOBAL

Total: 39 destinatarios

®m Em processo ®60%-70% = 70%-80% = >80%
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QUEM ESTA OU ESTEVE CONNOSCO ATE A DATA?

CFP Modatex — 1 encaminhamento

Estagio profissional c/ CRL — 1 encaminhamento

e CACI-=1encaminhamento

Desisténcia por doenca oncologica - 1
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PARCERIAS

Acordos de cooperacao com as escolas de referéncia — 2

Substituicdo/colaboracdo em atividades de limpeza na Cercigui — 3 destinatarias

Experiéncia em local de trabalho - 2 empresas

Protocolos para doacao de material — 4 empresas

Realizacao de tarefas das linhas de producao — 3 empresas
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CONSTRANGIMENTOS/DIFICULDADES

« Dimenséo das instalacdes — insuficientes face ao crescimento do projeto;
* Recursos humanos — equipa reduzida;
* Inviabilidade de gratificacdo do trabalho aos destinatarios finais;

« Pandemia COVID 19 — o contexto dificulta a procura e integracao dos jovens em contextos

profissionalizantes;

« Fim previsto do financiamento.
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COMO FUNCIONAMOS?

De segunda a sexta feira, das 9h00 as 17h00, sendo que os destinatarios frequentam duas a trés

vezes por semana de acordo com:

- Necessidades e expectativas das familias/jovens;

- Organizacao do espaco e das tarefas produtivas.
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COMO SINALIZAR

Envie-nos um e-mail para i9.com.a.diferenca@gmail.com com:

nome completo da pessoa a sinalizar
ldade do destinatario

dados de contacto (do proprio ou de um familiar),

Ou contacte-nos através do niumero 253 423370


mailto:i9.com.a.diferenca@gmail.com
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SOMOS 19...SOMOS DIFERENTES!

Producéao

Artesanato inclusivo



Telefone: 253 423 370
i9.com.a.diferenca@gmail.com
Site www.cercigui.pt
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